
   

 
 

C’est	 bientôt	 l’hiver	 et	 c’est	 le	 temps	 de	 préparer	 sa	 trousse	 d’urgence	
pour	l’auto	
 
Pour affronter l'hiver ou en cas de panne ou d'accident, vous trouverez utile d'avoir les articles suivants dans votre automobile : 
 

• Pelle, grattoir et balai à neige 
• Sable ou sel 
• Bandes de traction 
• Lampe de poche et piles de rechange 
• Trousse et manuel de premiers soins, ciseaux pour couper les ceintures de sécurité 
• Fusées éclairantes ou lanterne d'avertissement 
• Bouteilles d'eau et aliments non périssables 
• Câbles de survoltage 
• Allumettes et bougies dans une boite de métal ou un sac de plastique - utiles pour se réchauffer, réchauffer une boisson 

ou s'éclairer 
• Couvertures 
• Vêtements chauds et bottes de rechange 
• Cartes routières 
• Quelques pièces de 25 cents et d’un dollar ou une carte d'appel — si vous n'avez pas de cellulaire 
• Constat amiable — commandez votre exemplaire auprès du Groupement des assureurs automobiles au 514 288-4321 ou au 

1 877 288-4321 (sans frais) ou au www.infoassurance.ca, section Documents. 
 
 


